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VORWORT

WERTER LeseER, VORLIEGENDES e€delstelinBlichlein WUROE von
mir fUR Oen angehenden edelsteinfreund, der auch dem
umfassenden wissen UBeER Ole GesteINe nicht aBGENEIGT ISt,
VERfasst.

0as wiIssen um Ole €InZelnen gemmen entstammt Oen
verschiedensten quellen, die 1ch 1m lauf 0er Jahre
zusammengetragen hase.

Wwisset auch, das 0as wissen um 0Ole steine Kelne
leichtfertiGe Leldenschaft sein darf, man muss sich schon
€Ingehend mit thnen Beschaftigen!

Oleses Klelne Buch kann dasel eine weRrtvolle hilfe leisten.
e€s enthdlt Ole Bekanntesten und wichtigsten edelsteine
unod Ole BeESONOEREN MERKMALE OIESER. JEOER GENEIGLE LESER
sollte das €INGehend studleren, denn steine Klopfen kann
Bekanntlich recht gefdhrlich sein und um sich nicht fuURr
€INeEN WERELOsSEN steIn 1IN Gefahr ZU BEGEBEN, ISt €S Ratsam
Oleses Werk voras studlert Zu hasen. den neulingen In
Olesem geBlete empfiehlt €s sich, Zzusdtzlich den Rrat €Ines
kunoigen €oelstein-prospektoren €Iinzuholen, um 0en
GEfUNOENEN 00ER €RSLANOENEN STEIN GENAU ZU BESTIMMEN,
0a €Ine klare und €IndeutiGe ZzuorONUNG nicht IMmMeR
einfach 1st. fUr 0en fachkundigen hingegen mag Oleses
WeRrkK €In angenehmes nachschlagen ermadglichen, auf dass
€R daraus 00zZleren Wolle.



mein dank fUr Ole erstellung Oleses wWeRrkes Gilt Oer
archaologischen aBtellung O€ER UNIVERSItAS IN €ScandRa,
InBesondere dem ehrRWURJIGEN Gelehrten GUSIBERT
hintermeyerl [URrR seine kompetente fUhrUNG durch Ole
BIBLIOthek, dem Zwerg Balosch aus dem hohen norden, deR
MIR €INIGE ausserGgewdhnliche BeItRAGe Zu dlesem Buch
lieferte und nattrlich quenodan zauserwacht von 0er
academia pracheliotica fUr Ole UBERARBEITUNG O€S TRAKEATS,
sOwle welteren unzdhligen helfern, 0le volkssagen
lieferten.

von O€er lehre der €dlen Ggestelne

Ole lehre von 0en edlen steinen umfasst 0as wissen, 0ass
Jjedem gestein €ine symBolische Bedeutung ZuGgeschrieBen
WIROD. 01€ €0len und auch dle unedlen Ggesteline verdanken
IThre WIrRKUNG verschiedenen faktoren, Ole da sINY, farBeN,
formen und Mmineralstoffgehalt.

€IN JEOER steln 18t €INZIGARtIG. AUfGRUND O€S PoOSItIVEN
Aanalogledenkens, 0ass helsst nach dem Ggesetz der
ResONANZ kann €In KundiGer aufGrund O€r farBE 00€R OER
form €Ines steines auf dessen €insatz schliessen.

JeOER dl€ESER Gemmen 1St elInem planeten, mond, €InNeERr
Gotthelt, einer pflanze, €iner e€igenschaft oder anderem
Zugehorig.

wunderwIrRKksame steine haBen €Ine GROsse und wichtige
Bedeutung fUR heller, alchimisten und werden auch von
0€en €InZelnen orgGanisationen INNER- UNO ausserhal des
arkanums verwendet. sie sind sowohl als Incredenzien In
allerlel mittelchen und zZur alleinigen anwendung von
nutzen, als auch [UR Bestandtelle von artefakten Geeignet.

achat trRIGonal
amazonit trRIKLIN
amethyst trRIGONal
AquUamaRrIn hexagonal
aventurin triGonal
BERGKRIStALL trIGONal
BERNStEIN amorph
calcit trIGONal
chalcedon trRIGonal
CItRIN trRIGonal
seponith.0lamant kusisch
AURazIth, Gold kusisch
GRaNat kusisch
hamatit trRIGonal
Jade monoklin
jaspis triGonal
karneol trIGONnal
katzengolod kusisch
Koralle -
lapislazuli kusisch
Lupit trRIGonal
magnesit triGgonal
malachit monoklLin
monodstemn monokLin




edelsteine GIBt €s In VIELfALtIGen GRAsSseNn, forMenN und
farBeNn. ThrRe INNERE GeometrIsche strRuktur Lasst sich In
sleBen kristallisationssysteme unterteilen. fUR €Ine
VERtIEfung Oer Materi€llen seite Oer Kristalle empfiehlt
sich das studlum 0er kristallographie an 0er academie
pracheliotica zZu 10yllie, tlamana.

0och selen hier Zzum Kurzen tiefgang Ole 7 kristallformen
genannt:

1. kuBisch (WURfel, oktaeder]

2, tetragonal (pyramiden, tRAPEZOEDER]

3. hexagonal (prISmen und pyramiden]

4, trRIGONAL (priISmen und pyramiden J

5. orthorhomsisch (doppelpyramiden]

6. monoklin (steine mit genelgten fldchen]
7. trIKLIN (flLAchenpaare]

UBeR Ol€e fORMEN von stelnen

auszug/zitat von chrysohard von theyl,
Im Jahre 231 VOR aximistilius 1

weRr 0a WILL dle erkenntnis Oer stelne,
wi€ sle transmutiert sIiNd, erlangen,
OER Muss VOR allen dIngen erKkennen,

WI€ Sl€ In ThrReEN formen fOrRMIERT SINJ.

also, und auf das man nicht IrRRe,
muss man auf dle trans-mutationen,
WIE sI€ In 0en A0ERN POEnas Geschehen,
sehen.

Zu Beachten sind also schliff und form, dle €In stein dURch
SEINE VERARBEITUNG €RfAhRT.

Oles 1st eIn ausschnitt aus 0em LaAngst verschollen
geglausten werke d0es chrysohard von theyl, Oer VOR
Vielen Jahren LeBte und In S€INER Zelt €In geschdtzter und
Ggeachteter gelehrter Im krels 0es arkanums war. schon
€erR erkannte Ole Bedeutung O0er steinformen auf Ole
WIRKUNG O€eRrselBen, denn dle €dlen GEStEINE WEISEN vONn
natur aus, aufGgrund Threr Kkristallinen stRUKtUReEN
erstaunliche regelmassigkelten auf. 0er steinkundige
unterscheldet sieBen Kkristallsysteme, 0eren Grunod-
StRUKtUREN OREI- ,VIER- 00€R sechseckig sInd und
unterschiedlich lange seitenldngen hasen, sowle den
kristallen und aBlagerungen. O0er BeKannteste auspruch
chrysohards von theyl soll gewesen sein: " wie dle steine
wachsen, so wirken sie"t

€INE Genaue auftellung Oer steine In dle verschledenen
formen 1st am €nde 0e€s BUchleins (Im anhang) Zu finden.



Y, =\
von d€er entstehung der €delsteine

Im folgenden will 1Ich mich 0er entstehung Oer €de€lstelne
WIOMen, sowle d0em INteressIERteEN KURZ vermitteLn, wie und
WO Ole WUNOeERWIRKSAMEN Gemmen wachsen, auf dass man
sich selBst auf Ole suche nach d0en wertvollen schdtzen
machen kann, 0och Bedenke, dass Ole €delsteine Ol€ rREINSteEN
aller steine sIinY, €In vollkommenes geschenk 0er GOtter.

von den Kkristallen

OORt WO €8 WARM, SOGAR helss 1st und hohe BerGe Ole landschaft
PRAGEN, entstehen dle edlen stelne. Ol€ BERGE IN JENEN GEGENDEN
sINO VoLl von feuer und Gglut und heisse rRote flusse fliessen
unter d0en hohen gipfeln. Zuwellen Ist €s In Olesen felsmassiven,
Ole vulkane genannt werden, so helss, dass Ole [lusse darin
eXplodleren und emporsteigen. In strOGmMen fliesst dann Ol
helsse glut 0le hange hinas. wenn dann das licht helios und das
WaSSER IN XURLs BAchen auf dle helsse Glut treffen, erstarrt dlese
Zu stein. J€ nach tageszelt und warme BILOen sich Jle
verschiedenen farBeN In Oen steinen.

mit 0er zeit, wahrschelnlich nach vielen jahrhunderten,
LOsen sich Ole steine aus 0er €ROE UNO WERDEN VON [LUsseEN
IN ANO€ERE LANOER GEtRAGEN, WO sI€ schliesslich von den
menschen als kristallsteine gefunden werden.

fRUNeR sOll €s mehrere dleser vulkane 1n heligonia
GEGEBEN haBEN, ZU UNSERER Z€eIt WIRO NUR VERMULET, 0ass
€s €lnen aBgekuhlten vulkan In ostarlen gesen kdnnte.
€s GIBt auch andere stelng, sie entstehen nicht durch dle vulkane
sondern durch aBlagerUNGEN VeERschIEdENSTER nNatuRralien.

von den aBlagerungen

stdndIG Werden sand, schlamm und stelne aus 0en GEBIRGEN
In 0en Jolsee geschwemmt. Oort sinken sl€ sich nacheinander
aAB ZUM MeERESBOOEN, taG FUR tag und Jahr fUR Jahr. mIt Oer

ZIRKkon o00€er hyazinth

entstehung:

Oer ZIRKON entsprINGt 0em [euer In d0en €Rrsten
tagesstunden, daher Ist eher luft als feuer sein element.
faRrRBE:

GelBBRraUN UNO ROtBRAUN

vorkommen:

CaRONIA 1N NORRLAND-BRASSACh INn lavastelnen.
VERWENOUNG und WIRKUNG:

O€R zZIrkon WIRKt WIOER 0en schwdachen 0€s KORPERS. €Rr
schenkt 0en tRauerNOeN tROSt UNO starRKt den LleBenswillen.
auch hilft 0er zirkonsteln BEl ARGEM Kratzen, niesen und
ausschlag.

geschichte und legende:

hellkundige aus den anderen landesteilen schdtzen den
stein, wegen seinen fdhigkeiten sehr. In nB hingegen Ist
0€er geBrauch mit dem vormarsch des ceridentums nahezu
Gganzlich zurlckgegangen. In 0er heutigen Zelt WIRD €R
fast ausschliesslich In 0le anderen heligonischen
tellreliche verkauft.




sonnenstrahl hervor und fiel auf dle verschrankten hinde
0€er lieBendeN. als OER MANN ABER GEGANGEN WaAR, fand dle
frau aBer an 0er ndmlichen stelle zwel glatte steine, voll
IN€EINANOeEr fliessendem ROSeENROt, BlLau und Welss
strahlendem glanz und sie wusste sich und thn Beschitzt.
und 0a thr mann Im frUhjJahr wiederkehrte, GaB sie thm
€Inen 0€Rr steine und SlE€ WAREN €In festes BANO Zwischen
l1hnen, so oft sle Im leBen auch Getrennt waren.

Zelt entstehen dOort wohl gigantische schichten. unter den
Gelehrten WIRO vermutet, 0ass Ole OBEREN Ol€ UNTEREN
ZUsammenpressen ,und 0ass sich, wenn poenas LEiB ERBEBT,
telle dleser schichten Losldsen und In Kleinen steinen, Ole
WIR qUARZE NENNEN, NACh OBEN GEtRAGEN WERDEN.

von d0en gestaltwandlern

von gestaltwanodlergesteinen spricht man, wenn sich 0le
kristalle 00€er Ole aBlagerungen nach threm wachstum
nochmals verdndern.

€N ZWERG aus O0em Legenddren Zwergenreich
Ooromanosch, d0en 1ch einmal auf meINeEN REISEN BEGEGNETL
BIN, eRKLARtE MIR OlesE GeGeEBENhEIL folGgendeErMasseEN:

"wenn zum Beispiel €In Kristall ausgewachsen 1st und
€R AN S€EINEM LAGERORT IM BERGINNEREN SI1TZt, ABER OER
Kkristall Ourch elnen vulkanausBruch verRANOERT WIRD,
spricht man von gestaltwanolern."

anwendungsmoglichkeiten

edelsteine k6nnen auf O0le unterschiedlichste art unod
WEISE AanGeEWANOt WeRdeN, hier selen dle Gesrauch-lichsten
genannt:

& auflegen

O€enr stein muss Zuerst ORrel stunden In fliessendem
WASSER GEREINIGL WeRDeN, BEIM herausnehmen soll
0€er anwender tunlichst darauf achten, dass €r selst
SAUBER 1st. anschliessend WIRD O€eR steln In OER sONNE
aufgeladen und dann auf dle kranke stelle gelegt. Oer
kranke trRaGgt Oen hellenden stelin am Besten auf
Blosser haut und Zwar so0 nahe wie mdéglich am
Kranken organ.



@ handschmeichler und amulett

wenn auflegen nicht moglich 1st, kann man 0en stein
auch als handschmeichler In d0er hosentasche 0der
an €Iner schnur um Oen hals tragen.

€S VERsteht sich aBeRr von selBst, dass dlese methode
nicht so wirksam 1St wie das auflegen selBst.

@ 1n den mund nehmen

wenn €in schaden 0es gehirns VoOrlLiegt, 1st dem
Ggeschaodigten dle gemme In Oen Mund Zu legen, da der
WEG vom stein Zzum hirn nicht soO Welt sein darf. €S
muss auf jeden fall aBer darauf geachtet werden, dass
O€r patient den stein nicht verschluckt.

@ henrstellung von elixieren und salsBen

In vielerlel herstellunGgsprocedere Kann Oer Kundige
allerlel wirksame tinkturen, €liXlIeErRe und salBen
herstellen. dazu BedAR[ €s allerOINGS spezieller
ReZepturen, erwahnt se€l Jedoch €In GRUNOREZEPL:

ReEINIGe Oen stelin In meersalz und lege In
anschliessend In e€inen KlLelnen kessel, 0er mit
quellwasser Ggefullt 1st. OORt WIRDO Ole gemme dann
ORrel mal gekocht, und Zwar BEl sOnnenaufGgang, Zur
mittagszeit und BEl sonnenuntergang. Ol€ SO
€rhaltene uressenz fULLt man zu je 7 tROPfEN In €twas
wasser und hat nun das gewlinschte edelsteinelixier.

vEReOONAt

faRBE:

IneNanderfliessendes elsBlau, ROSENROT unod
perLMuUttwelss

vorkommen:
jolsenstein
vERWeENOUNG und wIirkung:

O€eR veredonat Ist 0er stein der echthelt, Bewahrung und
trReue. €rR hilft Oer tRAGER, sich seLBst 00€R €IneEr sache
tREU ZU BleiBen, dAs eBENMAss ZU WAahRren, ohne €Inseltig
00€R lau Zu WeRdeN. €r Ist auch 0er stein Oer ernsthaft
liesenden.

Zerstampft und unter das €ssen gemischt, soll €r Ole
manneskraft anregen.

geschichte und legenode:

wenn sich In jolBenstein Zzwel menschen veredonate
schenken, 1st €s 0as VERSPRecCheNn €Iner leBenslangen
poenache.

€S helsst, 0ass VOR Z€Iten In JolBenstein €In JUNGES Paar
sich morgens am winterlichen Bache traf. 0Oer Bach war
halB ZuGgefroren und sein kaltes wasser perlte am rande
0€eRr schneeBedeckten elskruste entlang. 0€er Junge mann
musste In 0en KrieG Zlehen und niemand konnte wissen,
oB €Rr nicht fallen 00€er In 0€ER ferRNE €N AndeRres schicksal
fiINden WUROE. 0a nahm 1hn O1€ frau Bel 0en hdnden und sie
fassten halB In 0en schneeg, halB In 0as WASSER UNd SlE
sprach: so wie 0as wasser 0€s Baches Immer fliesst, auch
wenn schnee und €is sich wandeln, so wollen WIR Bel aller
wanodlung Belsammen BLEIBEN. OER MANN antWORtELE: In
unseren herzen wollen WIR uns BEWahren, wo WIR auch
sINO. 0a BrRAch aus den MORGENWOLKEN €IN ROSIGER



tAaRrRKI

entstehung:

O€er tURKIS 1St Warm und WIRD aus den Ostlichen BerGen
GEBORGEN, O0ORt Wachst €r In dichten massen zwischen
felsspalten.

fARBE:
tURrkKIS

vorkommen:
schlangenkammgGeBIRGe, s€lte darian

VERWENOUNG und WIrRKkuUung:

Ocr tUrKIs ISt 0er freund des spielers und verlelht den
hdnden magische flinkhelt. er schenkt selnem trRAGER
rReichtum und €In AufreGendes Lesen.

OleBEe WarNnt €r VOR nahender Ggefahr und Ole Kaufleute
BeSIEGELN €N GEWINNBRINGENDES GESChAft MIt €lnem
turkissteln. er WIrRkt ausgleichen, entspannend und
entzindungshemmend. 0er turKkis macht aus schiichternen
elinen redseligen menschen.

€In turkis GIBt hilfe Bel GefUhlen 0€er Zerrissenhelt und
0enr entscheldungsschwache.

Zu Beachten nach mira masignon

@ wunderwirksame steine dUrfen auf keinem fall In

dunklen und asgeschlossenen Kisten verwahrt
WeEROEN. SI€ SOllen an BeSONOERE ORte IM haus Gelegt
WeROEN, SO 0ass Oer Blick hdufig auf sie fallt.

alle steine missen aB und an, von hellos 00er saarka
neu aufgeladen werden, lege daftir dle gemme dann
einfach €inige tage In 0as wunderBaARE Licht der
GOttenr.

steine, VOr allem von GgrUnlicher farBe, Ole GIft aus
€Iinem heraussaugen, missen ReGeELMAsSSIG GEREINIGE
Wwerden. am Besten wascht man sie In einem Klaren,
fliessenden Bach aB.

AB Und an, kann €s passieren, dass sich €In stein fUr
€Inen menschen aufopfert und risse Bekommt. so das
passIeERt, REINIGE Oen steIn von herzen, lade 1hn auf
und packe 1hn dann an €Inén WarRmMen anGgenehmen
platz, damit er sich wieder erholen kann!

WILLSt Ou €Ine hellung mit hilfe von wunderwIrKsamen
stelnen  vornehmen, Bewahre Ruhe unod
konzentration, ansonsten KOnnen 0le VERBORGENEN
und schlum-mernden krafte nicht fReIGesetZt werdenN.

BENUtZe IMMER NUR ungeschliffene gemmen!



entstehung:

O€eR topas WAChst ZUR MORGENSTUNOE UNO TRAGT LUft und
WASS€ER In sich.

faRrRBE:

VI€le, vor allem GOLOGELB, aBER auch Blau, ROSE UNO WEISS. €1SEN
00€er chrom Bestimmen Ol€ faRBE.

vorkommen:
BARONIE tatzelfels In Orachenhain In Kristallform.
VERWENOUNG und WIirRKkung:

O€er topas 1st €In allhellmittel gegen erschdpfungen,
krdmpfe, mudigkelt und unlust.

O€eRr topas WIRKE WIOER Oen StORUNGEN O€S VERDAUUNGS-
mechanismus und WIOER OEPRESSIONEN.

€R SpeNOet Oem Rrastlosen rRUhe und erlauBt OeRr seele auf
REISEN ZU Gehen.

rRezept:

O€R topassteIn Warnt VORr GIft In spels und trank und rReGt
Oen appetit an. wenn also €in mensch trRINKt und 1sst, soll
€R €INEN topas am fINGER In Ol€ ndhe O€Rr spelsen und de€s
trankes halten und 1hn oft ansehen. 1St GIft In Oen Spelsen
00€Rr IM trank, sChwitzt der stein SOfORt.

geschichte und legende:

1IN 0€Rr volksmagle WelIss man, 0ass OER tOPAs VOR GEWItLER
warnt und 0as haus vor Blitzschlag schitzt, wenn man
IThn unterm GleBel BewahRrt.



tiIGeERAUGE

entstehung:

0as tigerauge wdchst, wenn helios strahlen hinter poena
versinken, danach ruht 0le gemme und kommt Zur
vollendung wenn 0er soNNENGOtt Wieder erscheint.

fARBE:

0as tIGERAUGE WEIST €Ine€ SeIdIGE GELB UBER GOLO ZU BRAUNE
fARBUNG auf und 1st von dunklen strelfen dURChZogen.

vorkommen:
O0land als quarz
VERWENOUNG und WIrkung:

SO Wi€e 0€eRr tIGer Im dunkeln sieht, sO vermag auch 0e€r
mensch unter WIrRKUNG 0€s tIGERAUGES ZU €RKENNEN, Was
Thm VORheER VERBORGEN BLIEB. €R SOLL sOGAR Ole nachtsicht
ermoglichen.

0€eRr hellkundige nutzt thn, um d0en unruhiGen uNd ERREGtLEN
ZU BESAN[tIGEN, SORGEN nehmen aB und siechen hellen
schnellenr.

REZept:

um schaden am Gehdr hinweg Zu nehmen, tauche den stein
In guten wein und BINOE Thn hernach In €Iin dUnNnes
ttchlein und stecke thn OIrR IN O€IN tauBes OhR. aussen ORAUL
tust Ou feines Blitterwerk vom BIRKENZWEIG, SO dass Ole
€nergle O€s steines In 0as ohr strahlen kann. sO WIRst Ou
WIEOER GehOR erlangen.

dle edlen steine

In alphasetischer rethenfolge



entstehung:

achate BIlden sich In Blasen erkalteter lavastrdéme und
WeRdeN soMit OER GRUPPE OER qUARZGESTEINE ZUGETEILt.

fARBE:

Oer achat pflegt Ole augen mit vielerlel farBen. O€ErR achat
Besteht aus emander aBwechselnden quarzschichten, so
gleicht kein achat dem anderen.

vorkommen:

angaheym, gaeltacht, hiufiger In flaitney, €tliches In
tlamana und carajon

VERWENOUNG und WIrRKUung:

Oer achat [fOROERT hItZIGe prROCEDERE, denn In Thm fIndet
sich Ole Kraft Oes feuers WIEO€ER. Wie schon erwahnt, sieht
Jeder achat anders aus, so 0ass 0er KundiGge €rst Ole
GesteINsfarRBEN analysiErREN MuUSs, UM €INE Genaue WIRKUNG
feststellen Zzu kO6nnen.

als gesichert gelten jedoch folgende wirkungen:
schddelweh und aussatz sind durch den achatstein zu
hellen. wenn jemand Ole fallsucht hat 0oder mondsltchtig
I1St, SOLL er €Inen achat auf O0er haut trRagen, sO WIRD €S Thm
BESSER Gehen. Belm achat kann €s aBer auch zu
neBenwirkungen kommen, sofern €r nicht von Kundiger
hand angewendet WIRD, denn e€r verleltet auch zu
Ggelegentlichen UBerreaktionen.

REZept:

Jede nacht, BEVOR sich 0er mensch Ins Bett LeGt, tRAGE €R
0en achat offen durch sein haus, einmal 0er lAnGge nach
und dann Oer BreIte nach aBGehend. dann WerRden OORt
Ole OleBe 1Thre aBsichten nicht durchflthren kdnnen und
kelnen erfolg hasen und Belm stehlen 0en kllRZeren Ziehen.

SMAaRAGO

entstehung:

0€er smMaraGO wachst am frRUhen mMorGgen, wenn das GRUN
poenas am frischesten, Ole Luft noch Kalt, 0le sonne aBer
schon warm I8t und dl€ €rRO€ dl€ GRUNE farRBE O€R pflanzen
stark einsaugt.

faRrRBE:

GRUN

vorkommen:

CaRajon

VERWENdUNG und WIirRKkung:

€In heller smaragd hat 0le kraft, GIft aus 0em KORper Zu
BANNEN. €R WIRKE wi€ €In antidot.

0en medicl Gilt €r, als pulver 0d0€Rr In tRANKEN GENOSSEN,
Als trefflichstes mittel WIdeER dngste Oes gemuts.

man kann sich von wut und ARGER Befrelen.

rRezept:

WER VON WURMERN ZeERNAGE WIRD, LeGE €In leinentuch UBER
0as geschwulr, darauf d0en smaraGgO und darUBER WeItERE
ticher, damit Oer stein erwarmt Wir). und 0as tue ORel
taGE, SO WERDEN Ole WURMER StERBEN.



entstehung:

0er saphir entsteht, wenn saarkas zorn poenas hugel
verschlingt, doch dleses passiERt NUR alle 111 Jahre.

fARBE:

Blau, selten auch In GelB, GrUN, violett und schwarz. Ole
verschiedenen farBen entstehen durch metallische
€lnlagerungen.

vorkommen:

laut OeRr ersten expedition der academia rel pracheliotica
WUROEN auf YAGIBUR nennenswerte vorRkommen entdeckt.
sonstige GrOssere vorkommen auf dem heligonischen
festland sINd nicht Bekannt.

VERWENOUNG und WIirkung:

0er saphir symsolisiert dle vollkommene liese zur
welshelt, 0enn seine kraft verleltht dem trRAGER €Inen
KlLaren verstand, VERtREIBtL Gelsteskrankhelten, Zzorn und
ungeoulod.

Thm 1st 0le Kkraft Inne, 0l weltliche materie mit O0er
spIrItucllen materie Zu einen und daraus nutzen zu ziehen.
€R GlIlt auch schlechthin als 0er stein 0er erKRanNkuNGgen O€eR
haut und d0er atmung hellt.

REZept:

auch wenn jemand dumm und ohne verstand 1st, ABER
GERNE KLug WARE, sOLL nlichtern seine Zzunge Mit dem stein
Bestrelchen. tue er Oles Oft, SO WIRO €ER €INEN BESSEREN
vERStand erhalten.

hellkundige nutzen thn um sBlutungen zu stillen.
Zerriesen und mit schafsmilch vermengt, schenkt er
RUhiIGen schlaf.

amazonit, Oer stein der saarkani

entstehung:

Oer amazonit wachst tief In poenas helliGer €RO€, OORt WO
0€eRr UBERGANG ZU sAARKAS unterwelt zu fInden 1st. OeR
amazonit Gehodrt zur Gruppe O€r feldspate.

faRrRBE:

Ole GrRUNe farBe erhdlt d0er amazonit vom hohen
kupferantell.

vorkommen:
umgeBung Oer saarkafeste jalamanra In sedomee

VERWENOUNG und WIrRKuUungG:

OER AMAZOoNIt VERMAG VERWIRREE SINNE ZU hellen. Ole welsen
frauen nutzen d0en amazonit, um O0€r ZukunftiGen mutter
dle GeBURt ZU erleichtern.

rRezept:

Wenn man €inen mit 0em zeichen saarkas und gwons
versehene gemme Bel werdendem mond [URr 3 mal 3 tage
und Ndchte IN WasSSER VON €INER REINER qUELLE LeGt, Gewinnt
man O0araus €In eliXIER, das den Le1denden von alpdricken
und schlafwanoelel Befrelen kann.

geschichte und legende:

€R SOLL seInen namen von €inem alten saarka-mythos
hagen, In 0em von €Iinem land Berichtet WIRO - vom land
O€ER frauen ohne manner.



amethyst
entstehung:

wenn helios €inen rRING WIRft und feuer und Luft
dominieren, wachst 0er amethyst. 0er amethyst 1st €Ine
quarzvariante, dl€ In verschiedenen kristallformen
auftrItt.

fARBE:

seine violette farBe erhdlt Oer amethyst dUrch €lsen und
helioslicht.

vorkommen:

BARONIE REBENhAIN, IM JAhRE 29 Gefundenes vorRKOMMEN In
OER BARONIE €EMaRrANIA (In lavagestein]

VERWENOUNG und WIirkung:

0er amethyst starkt Ole Intultion und GIBt €InBLICK 1n dINGe,
0le WaRren, Ole sINd und dle sein WERDEN., daraus folGern
sich Innerer friede und klarheit.

In 0€er hellkunst nimmt man 0en amethyst, um fIEBER ZU
Kurlieren, auch hilft er gegen erkrankungen 0€s halses.
€Iine kleine gemme davon unterm KopfKissen VERTREIBE
O0le ndchtlichen alptradume.

REZept:

wenn man 0l€ namen d0€s MONdes UNd OER SONNE In OeN
amethyst schreldt und thn zusammen mit 0en haaren €Ines
hundes und den federn einer schwalBe um Oen hals tRAGt,
schlitzt er auch vor giftmischerel.

geschichte und legende:

Ole amethyststeine wirken 0em rausch entgegen und daher
hasen sie auch Thren namen, weil d0as vermutlich
altpruzzische wort ,amethyein' ,vor trunkenhelt
BeWwahren' Bedeutet.

RUBIN, Karfunkelstein oder polydian

entstehung:

O€R RUBIN entsteht Bel mMondfinsternis, wenn sich saarka
Im UBERORUSS BefINOet und da dlese fINsteErNIS selten
AUfEtRItE ISt auch O€eRr stein sehr selten zu fInden. nach dem
Olamant 18t 0er Karfunkel 0er hirteste Oer €dlen Gesteine.
€R tRItt als KORUNO auf.

faRrRBE:
ROT

vorkommen:
CaRAJON, €Rr Kristallisiert trigonal

VERWENOUNG und WIrRKuUungG:

Im RUBIN fINO€t sich Ol€ kraft d€s feuers. mit Thm kann man
GROsse und macht erlangen, Weswegen €r Bel den
hochwohlgeBorenen Besondere BellieBthelt erfihrt.
0em kranken schenkt er stdrke und frischen mut und
BeleBt Oen fluss Oes BLUteS.

wenn Jemand schadelweh hat, soll er 0en RUBIN €INe KURZE
stunde lang auf seinen scheltel auflegen. dann soll €r 1hn
Ggleich hinwegnehmen und 0er kopf WIRDO [rel s€Iin von
Jedem schmenrz.

schutzstein gegen Ole pest.

ReZept:

legt man den RUBIN auUf KLEIOER OOER aANdERE dINGE, WERDEN
sl€ lAnGger halten und nur schwer ermModernN.
Ggeschichte und legenode:

man Benutzt 0en Karfunkelstein fUR Oen LIEBESZAUBER, um
das herz eines menschen zu entzinden, 0ESWEGEN nenNnt
man 1hn auch BLUttropfen, aus dem herzen poe€nas.



ROSENqUARZ

entstehung:

alter GBerlieferungen nach hat d0er helios 0en ROsenqUaRZ
auf 0Ole erde mitgeBracht, damit €rR mIt S€EINER
wunderschdnen rosahnen farse Ole liese und Ole
leidenschaft In 0en menschen erwecke.

fARBE:

s€IN€ ROsA faARBE €rhdlt €r von titan.
vorkommen:

luchnar als quarzvariation

VERWENOUNG und WIrkung:

In Thm lieGgt Ole Kraft 0er LieBe und O0€er freundschaft. In
O€R vOoLksmMeOdIZIn fertIGE man aus dem ROsenquarz ketten,
um €inen lang ersehnten Kinderwunsch wahr werden zu
lassen. €In ROSENqUARZ IN O€R schlafstuBe ldsst €In LieBe
EWIG WAReN. €r Kann auch In anderer welse wirken, dann
ndmlich, wenn 0l€ LlEBE ZU €INeEM Mann O0€ER €INER fROUWE
nicht erRWIOERt WIRD, hILft Oer ROSENqUARZ UBER O€n
herzschmerz hinweg.

REZept:

mit honig vermischt kann man pldrrende Kindlein ruhig
stellen.

geschichte und legende:

ROSENQUARZE Gelten In Lluchnar als BLUtStROPfen O€s aRoO-
Gglas, 0es hdchsten BerGes Luchnars. €s helsst, dass
Olgjenigen, Ole auf dlesem BERG €INEN sonnenaufgang
erleBen, entweder sehr welse, VErRRUCKE, BaAROEN 00€R
PAARE WERDEN, WOBEI BEl NAheRER BetRachtung Olese dOINGe
Ja ohnehin nahe Belelnander lLiegen. wer den ard-glas
BEStEIGE, WIRD €INEN ROSENQUARZ [INdEN.

aguamarin

entstehung:

AQqUAMARINSTEINE SINO Warm, Oa sSI€ aus dem schaum 0Oe€s
Wassers wachsen, wenn helios Zur mittagszeit strahlt.,

faRrRBE:

Blau- und gGgrUntdne, Ole OuUurRch 0as Ggemelinsame
aufeinandertreffen von xurls wasser und helios ” licht auf
dem stein entstehen.

vorRkommen:

SEBUR IN sedomee und tIef Im JOLBORN VERBORGEN, am
leichtesten WIRO €R In dOen JOLBORNAUEN IN JOLBENStEIN
angeschwemmt.

VERWENOUNG und WIirRkKkung:

Oles 1St O€ER steIN XURLs.

€R Ist O€er stein 0er harmonie und freundschaft. wenn
JEMANO €Inen aquamarin BEl sich tRAGt und 1hn Oft 1IN OeRr
hand hdlt und ansieht, dann WIRd €r nicht Leicht In strelt
GeERAteEN, sondern [RIEOfERTIG BleIBEN.

OER aqUAMARIN VERMAG OEM ZAUOERNDEN NEUEN LeBENnsMuUt
Zu schenken und furchtsame VOr ThrReER anGgst Zu erlésen.
den hellkundigen dlent €r, um Lelden 0ER ORGANE ZU
erkennen.

rRezept:

legt man 1hn In wasser, welches mit kamille verRsetzt Ist,
GEWINNT Man €In eliXxier, Mt dem sich Lelden an 0en augen
Lindern lassen.

geschichte und legende:

O0er aquamarin 18t 0€Rr stein Xurls - e€r Bedeutet
MEERWASSER.



AveENturin

entstehung:

O€er aventurin wachst als quarzgestein Zur frUhen
morGgenstunde, wenn das licht helios langsam 0le GrUne
landschaft erhellt.

fARBE:

0€er GrUNe aventurin schillert leicht metallisch, well In
Thm glimmer €inGgelagert 1st.

vorkommen:
BARONIE Jolzensteln In dOrachenhain als quarzsteln

VERWENOUNG und WIrkung:

€Rr stdrkt das herz und reniGgt das Blut vor schadlichen
sdften. 0em Olcken und UBeRGewIchtiGen hIlft €R mass an
sich Zu halten und WENIGER ZU €SSEN.

REZept:

ZeRRIEBEN UNO 1IN ROtEN WeIN GeELOst, vermag €r trUBE
Ggedanken zu VEREREIBEN UNO Ol Geplagte seele zu Befrelen.

geschichte und legende:

O€er aventurin 1st 0er poena helllg. gewelhte 0er Gittin
tRAGEN €Inen aventurinstein In Threm heiligen stas.

aventurine gelten 1n jolBenstein als Orachentrdnen, Ole
auch 0er orientierung Olenen kdnnen. e€lne alte
jolBenstelner saGge sagt, d0ass sich einst ein Mmadchen
VERIRRtE UNO ZUR hOhle 0es Orachen gelangte, der Im
herzen 0er mittellandOBERGE In €INeER tiefen héhle wohnt
und 1Thr welnen den drachen rRUhRrte. OlESER BEGANN
eBeNnfalls Zzu weinen, und se€ine GrUnen tranen Kullerten
0en hang hinaB. erR WaRr aB€ER VeRLetzt und konnte dem
mdadchen nicht den weg welsen, BOt Thm als tROsSt an, von
0en tradnen zu nehmen. seine tiefe RUhRUNG JedOCh liess

peErLe, Oer dlamant XUurls
OBWOhL perlen genauso genommen Kelnen edlen steine
SINYO, WERDeN Sl€ Selt Alters her, Zu dlesen Ggezdhlt.

entstehung:

OER GENAUE PROZESS OER entstehung €INER perLe 1st BISLang
nicht wissenschaftlich nachgewilesen.

faRrRBE:
WEISS, WeNIGE SINO auch scChwarz 00€er ROsA

vorRkommen:

Jolsee und 1m perlzach In wolfenfeld

In wolfenfeld fIindet man si€ 1m perlBach, dle meisten
(stisswasserJperlen werden O0rt gezlichtet, und Zwar In
O€ER GeEGEND um Oen OrRt rRelony herum, an der MUNOUNG
0es perlBaches. aus sUss- UNd salZwasser-perlen werden
auch schmuckstlicke und VERZIERUNGEN VON GEGENStANOEN
und Kkleldern hergestellt, ausserdem stehen sie natlrlich
In BEZUG ZU XURL, 0€er Olese KostBarkelten durch dle
lesewesen selner welt 0en menschen schenkt.

VERWENOUNG und WIrRKuUungG:

am hofe zu escandra trinken Ole adliGen pulverisierte
perLlen In den €dlen Ggesoffen, um Oas Blaue BLUL ReIN Zu
halten.

nimm also dlese perlen und LeGe sI€ 1IN WAasSSER hine€in, so
WIRO sich der gesamte schleim und schlick In dlesem
WASSER UM Ole perlen sammeln, und 0as oBen stehende
WASSER WIRD SAUBER SE€EIN.

Ol€ perle klindigt ungllick an und wWirRd matt, wenn 1hr
tRAGER €Ine Krankhelt In sich tragt. aAllerOINGs schimmert
sle WIed€eR Im alten glanze, wenn 0er Kranke wiedeR
GENeEsenN Ist.




feueropal

faARBE:
ORANGE UNO fEUERROT

vorkommen:
hauptsdchlich In sedomee
verwendung und wirkung:

€ER VERMAG €In herz In flammende leldenschaft zu
VERSEtLZeN. man tRAGt tThn auch, wenn man sich auf
sehnlichste ein kind winscht.

BESONDERES:

O€R feueropal 1st €In handschmelchler, dass soll Bedeuten,
0ass O€er BeSItZER fROGNLICh UNO MUNtER WIRD, WENN €R €INE
gemme In 0er hosentasche tRAGt - Ooch nie Zu lange, denn
Bermut tut selten gut.

von 0er URKRA[t Oer OrRAachen In Ole tRANeEN strRAGMeN und
als 0as madchen dle trRanen auflas, schien tThm der weg
Gganz klar und sie€ fand nach hause. noch heute werden
von den tumpelwatern aventurinsteine Zur orleENtiERUNG
IMm MOOR VERWENODEL. ANOERE saGen erzihlen, dass der
ORrache 0le tRANEN aus tRAUER UM S€INeEN Gefdhrten weinte,
O€R 1N den MIttellandOBERGEN 1IN steIn geBanNt WUROE UNd
nun €In teil 0er BERGE SeLBst 1st.



BERGKRIstALL

entstehung:

0€er BerGKrIstall BILOet sich aus kalten, dunklen wassern.
wenn €twas Luft das wasser BeERUNRE, fUGt siIch dAs WASSER
an SO €lner stelle zu einer herzmasse. durch helios'
strahlen WIRDO O€ER masse Ol€ fARBE €NtZOoGen und O€R SteIn
leuchtet Klar und rein.

fARBE:
farBlos, kKlar

vorkommen:

0€er BerGKRIStALL 1st Recht hdufig In den heligonischen
BERGMASSIVEN ZU [INden. man kann €InzZelne steine fIinden
00€R auch Gganze BeRGKRrIstallgruppen.

VERWENOUNG und WIirkung:

0er BergKristall weckt neue leBensgelster. OeRr
BeRGKRIstALL 1st 0as sINNBILO fUR rReInhelt, keuschhelt und
Klarhelt. In 0er hellkunde verwendet man sein €liXiEr, um
fleBER Zu senken und schwellungen Zu kdhlen.

REZept:

lass den BERGKRIStALL VOR anwendung von helios ERWARMEN
und lege thn dann Bel augenschwdache auf dle augen. tue
Bel OrUsenschwellung dasselBe am hals und trinke dazu
BeRGKRIstallelixier. Oleses helfe auch Bel herz und
magendarmstoruUNgG.

geschichte und legende:

vielfach sagt man dem BergKrIstall auch nach, dass er den
Blick In O0le verGgangenhelt 6ffnet. doch 1st dles vielleicht
auch nur €Ine alte tBerlieferung, OER Mman KeInen glausen
schenken kann.

entstehung:
Ole entstehung 0€s opals 1St noch nicht erforscht.

faRrRBE:
viele

vorRkommen:

opalsteine sind In Ganz heligonia zu fIinden, haufig kommen
sl€ In ORACKENSTEIG VOR.

VERWENOUNG und WIrRKuUungG:

InThm Z€1Gen sich alle farBeN, er ISt das SINNBILO OeRr Vielfalt.
0a €s viele verschiedene opale GIBt, muss O€R KUNJIGE €RST
OIffeRENZIEREN, UM WIRKUNGEN ZU BEstimmen.

d0och grundsatzlich kann 1ch aBer kundtun, 0ass €in opal
freude BRINGt.

rRezept:

WIRO JEMand dURCh tRUGBILOER OOER ZAUBERWOREE SO sehr
BeeInflusst, dass sein verstand In gefahr 1st, dann schnelde
0as zelchen poenas In 0le Kruste €IneEs wWarmen
ROGGENBROtES, ohne €s dABEl ZU Zerschnelden. dann fahre
mit 0em stein am schnitt entlang und BItte poena um hilfe.
GIB dann 0as BROt dem leldenden Zu €ssen. tue Ole€s,
moaglicherwelse auch mehrmals, und er WIRD Gehellt sein.



entstehung:

0€eRr onyx I1st voll von wadrme und wdachst In 0er OrItten
tagesstunde In €Iner dichten Luftwolke als quarzstein.

fARBE:
schwarz

vorkommen:
Ggaeltacht und Im hOllenmoor In fASERIGEN AGGREGAtEN

VERWENOUNG und WIirkung:

€N amulett aus onyx eRGffNEt Oem WiIssenden quellen d0er
arkanen macht und Baut BrUcken In verschiedene spdhren.
mit 0em onyx kann man sich €rden und auf dem BOOeEN
BleIBEN, Was €lInem magus 0€s Ofteren schon das leBen
GeERrettet hat.

€Rr I1st schlechthin 0er stein 0€s arKanen, €r sOll SOGAR
unsichtBar machen. €ine sehr wage vermutung, man
kdnnte sie Zweldeutlg auslegen.

geschichte und legende:

OER ONYX ERINNERT AN €IN AUGE, WESWEGEN €R auch Kranken
AUGEN ZU Neuer Kraft verhelfen kann.

BERNStEIN

faRBE:
Gelvariationen, BrRaunlich 0der selten auch In welss

vorkommen und entstehung:

Jolsee

AUSZUG aUuS OeR 0GedIschen schdpfungsgeschichte:
wutend fuhr saarka zwischen himmel und erOe umher und
entfachte schrecklich stiirme. Xurl wiederum erzurnte
O€ER Neld selner schwester und €r schleuderte 1hr
mAachtiGe WAasSERWOGEN entGgegen. dlese entsandte Blitze
unod so entsrannte €in furchtBarer kKampf. dABEl WUROE
O0er sonnendrache crellOINOr Ggetdtet und flel In neun
glelssenden feuerstrahlen Zur erROE heraB. an dOen gestaden
darlans wWerden Immer wWiedeRr aurazithgelse, milchige Bis
Gglasige steine angeschwemmt. dlese steine sind nach altem
ogedlschem wissen aus 0em Blut crellOINORrRS, d0as In den
neun feuerstrahlen heras fi€l, entstanden, als €s In seen
und meeren askihlte.

vERWeENOUNG und WIirkung:

se€in schimmer schenkt dem tRAGER frROhSINN und €In
SORGLOs€es daseIn. dem Leldenden KURIERTE €R SChMERZeN IM
darm. O€er BerNSteEIN steht [UR BestandIGKelt, glausen und
ehrlichkelt.

REZEpPL:

€INE GEMME BERNSTEIN VERMAG, WENN MAG SIE ZU pulver
Zerreldt und mit 0er ersten milch €ner zZiege mischt,
wunden schneller Zu hellen. ausserdem Ist Selt
Generationen von hellern dle gegeBenhelt Bekannt, dass
wenn man 0en Bernstein UBeEr nacht unter dle Zunge lege,
O€er GRAsste schmerz des Zahnwehs Gelindert WeROE.



geschichte und legende:

0le Bezelchnung Bernstein leitet sich aus 0em
altheligonischen Bernen aB, 0as helsst Brennen.
tatsdchlich 1st 0€er Bernstein Oer €INZIGe Bekannte steln,
0€er Brennt. alchimisten verflgen UBER das WISSEN WIE
Oaraus hochwirksame pulverchen und tinkturen GefertiGgt
werden kdénnen. auch fUr 0le herstellung von
wunderschdnem schmuck und mosaiken ist OeER BERNSEEIN
€In wichtiGes Grundmaterial. heRZOG antrar 111, OER VateRr
von Graf uttras, Liess sich s€INeErRZelt €in GanZes ZIMmeR In
seInem palast In 0ARBOR MIt BERNstEINMoOsalken ausklelden.
Olese wanodvertifelungen verschwanden jedoch In den
WIRREN O€s BURGERKRIEGES UNO WERDEN SselIther von
ABENTEURERN GesUcht. IMmMeRr WIEOER tauchen mMehr 00eR
WENIGER [RAGWURDIGE SPUREN UBER OAs VERSTECK Oleses
einmaligen kunstschatzes auf, d0och 0er verBleld konnte
BIs heute nicht Ggekldrt werden. neuerliche
forschungsBerichte UBER 0As LeGENDARE BERNSTEINZIMMER
Kann man In €IN€ER OER VERGANGENEN AUSGABEN O€S pORtals
nachlesen.

oLivin 00€Rr pPeERIOOTL

entstehung:

O€er olivin tRAGt Bare LleBensenergie In sich, well er aus
helios hitze und saarkas Luft den ganzen tag UBER
erRWAchst.

faRrRBE:

olLivgrUln

vorkommen:

calena In sedomee und tRILE IN GROSSEN MASSEN AUf.

VERWENOUNG und WIirRKkung:

O€er olivin ReINIGE 0as herZ von KUMMER, angst und SORGEN.
und dleser stein erhAht dle erKkenntnis Im menschen, Oer
1Thn Bel sich tRaGeN sOLL. WeR UBER GROSSES WISSEN UNO Gute
kunst verfugt, 0er soll den olivin auf sein herz auflegen,
denn solange €r OORt RUht, BLEIBEN SEIN WISSEN UNDO SEINE
kunstfertigkelt erhalten

rRezept:

€r hat auch 01e kraft 0en Leldenden von WarzZen zZu
BefrelEN, daZu Muss man Oen olivin In htthnerkot legen
und 1hn dann zu pulver zZerstossen. das Ganze mische man
dann Mit lavendel Zu €lner sale, Ole dem erKrankten Ole
WaRrzen nimmt.



oBsi1d1an

entstehung:

wenn lava aus einem vulkan ausfliesst, kKihlt es manchmal
sO schnell aB, dass sich Keine kristalle BILOen KOGnnen und
€s entsteht ein Ggestein, 0as wie dunkel GefarBtes glas
aussieht. oswohl ossidlan kein Kristall 1st, zahlt man 1thn
Zu 0en kristallinen steinen, well €r auch aus lava
entstanden 1st.

fARBE:

schwarz, GoOLOfarBen,silBER OO€R auch spezielle steine wie
O€ER RAUCh- 00ER REGENBOGENOBSIOIAN.

vorkommen:

€s WIRO gemunkelt, dass sich oBsidlanaBlagerungen 1m
€INSamMeN BERG, €IN€mM €rloschenen vulkan, In 0Er provinz
LOOENBURG IN Ostarlien BefINden sollen.

VERWENOUNG und WIirkung:

0€eRr stein hilft Zzur konzentration auf d0as wesentliche. thm
Ist auch Ole Kraft Inne, tore 1n Ole ANOERSWELE Zu schliessen.
Im oBs1d1an fINden WIR O0le macht des todes, 0er nacht und
O€er schatten.

geschichte und legende:
s€lt alters her als schneldewerkzeug Benutzt.

calcit

entstehung:

Ole entstehung 0e€s calcit 1st 0en edelsteinforschern noch
unklar.

faRrRBE:

O€eRr calclt existiert In 0en verschiedensten farBen
vorkommen:

GEBIRGE ZWischen ostarien und norrland-Brassach.
VERWENOUNG und WIrRKuUungG:

O0€er calclt verdankt s€lnen namen seinem hohen
calclumgehalt, 1st daher aBer sehr BrUchIG. deswegen 1st
€rR auch gut fUr knochen, zdhne und herz. auch BlelBt dOas
hirn friIsch und wach, wenn man 0l€ StIRN MIt €INER
calcitessenz €Inreist.



chalcedon, 0€r rRednersteIn

entstehung:

0er chalcedon entstand wahrscheinlich als poena thren
sohn geBar, 0a 0er chalcedon vielen stelnen als
muttergestein dlent.

fARBE:

melst hellBlau, ABER €R WIRD auch In vieElen andEREN faRBEN
Gefunden. matt gldnzend

vorkommen:

hauptsdchlich Gaeltacht als qUARZGESteIN, ansonsten Im
stdlichen heligonia, sehr selten und sehr teuer.

VERWENOUNG und WIrRKUung:

0€er chalcedon regt 0le milchsIldung Bel muttern und Ole
sdftesllOung Bel allen menschen an.

REZept:

trage 0en chalcedon offen auf der haut, so 0ass €r auf
€INeEr a0€R aufliegt. sO wWerden sich dle Ader und das Blut
mit 0erR WArme 0€s steines aufladen, so 0ass dlese krifte
an Ole adern und das BLUT WeItERGELeEItet WERDEN. AU lESE
welse hdlt 0er stein krankhelten vom menschen fern und
schenkt tThm eine sehr starke einstellung wider den
Jahzorn.

WER BEIM ReOEN SEINE WORtE RUNIG UNO BEsONNeEN und mit
VERStANO VORTRAGEN WILL, sOLL eInen chalcedon In Oer hand
halten und thn mit selInem atem erRwArmen, damit €r
dadurch feucht WIRO. dann solL er MIt OER ZunGge daran
lecken und sO WIRO €Rr RUhIGER UNO BESONNENER ZU O€EN
menschen sprechen.

mondstein oder selenit

entstehung:

AB UNO ZUu, wWenn saarka gnadig gestimmt 1st, LAsSt sle Welsse
steine auf Ole erOe fallen. oftmals KOnnen nur saarkani
Olese gemmen fInden, da nUrR Thnen d0er Wille der Gottin
offenBar WIRJ.

faRBE:

milchiGg welss

vorkommen:

PROVINZ GABERON 1In Ligoni als feldspat
VERWENdUNG und WIirRKkung:

Ole priesterINNeNn O€R saarka empfehlen den monostein
Bel schmerzen wWahrend d0er monodBLUtUNG.

saarkanl nutzen d0en mondstein auch fUr Ole hellseherel,
€R GIBt €InBlick In dINnGge, 0l1€ WarRen und Ol€ s€In WERDeEN.

geschichte und legende:

€Ine saGge Berichtet von frauen, Ol€ sich viele Kleine
monodsteine In den saum ThReEs GEWANOES €INWEBtLEN, UM
fruchtBar Zzu werden.



sle vielleicht Zu retten. wenn 0eRr VERGIftete dennoch
stIrRBt, WIRO O€R stein von 0en angehoOriGen aufBewahrt,
um an 0en toten Zu erINNeErRnN und thm €in LAnGgeres
VERWEILEN 1IN POENAS GARtEN ZU Gestatten. O€rR Luchner
glauBt ndmlich, dass €In mensch WIEOERGEBOREN WIRD,
wenn nichts In dleser WeLt mehr an Thn erRINNERt.

0er malachit erinnert auch an Ole alte verBINdUNG
Zwischen Buchenfels und Luchnar, wie auch 0as
GeEMeInsame wappentier 0er wWolf.

CItrRIN

entstehung:

O€Rr cItrIN wachst um mitternacht iIm 2. saarkamono, wenn
Ole kraft Oer €1sGOttin am stidrksten 1st. €S helsst saarka
hase thn erschaffen, um d0en menschen warme wiahrenod
Threr kalten jahreszelt zu schenken.

faRrRBE:

O€R CItrRIN 18t GelB BIs BRAUNLICh, manchmal hat er welsse
wolken, 0le von quarzeIinlagerungen herrUhren.

vorkommen:

BIsher ausschliesslich provinZ emarania In ostarien als
€1senhaltiGes qUaRrRZ.

VERWENOUNG und WIirRkKkung:

O€ERr CItRIN VERSPRUNt leBensmut und fReunde. €INnem
Le1denden hilft er In seelischer not. In der hellkunde
verRwendet man Oen cItrIn, um schlaf- und
verdauungsstOdrungen Zu heilen. 0as pulver vom cItrin
MeRrzZt pickel, narBeN UNO BEULIGE WARZEN auUS. JUCKREIZ
tReEIBt €R aus Oen menschen hinaus.

geschichte und legende:
O€ER CItRIN ISt €IN WINTERSTEIN, WEIL €R SO GUt wWarmt.



Olamant oder septhonit

entstehung:

Oer septhonit wachst In tiefster hitze weit unter dem
GEBIRGE O€s schlangenkamms. €r I1st Oer hdrteste edelstein,
0en €s auf poenas schelse GIBt.

fARBE:
KLar

vorkommen:
tlamana und carajon

VERWENOUNG und WIrRKkuUung:

0em Olamanten Ist €s Inne frRIede Zu schenken, Zu
Beschlitzen und macht zu verlelhen. er gilt als heilstein,
€r Behltet vor falschen einflisterungen, Besessenhelt,
veERLOGENhEIT UNO WIRREM Gelste. se€In schein BIRGt Ole
tugend Oer welshelt, O0le sich In Seinem tRAGER
WIOERSPIEGELE.

geschichte und legende:

Oer glasklare septhonit, fINdet sich In 0eRr rReICh VERZIERTEN
Krone 0€s KONIGS WIEOER. BESONOERS OeER septhonit 1st In
Ggeschliffener form von ausser-gewohnlicher schdénhelt
und das hdrteste Bekannte material In heligonia. um In
frRUheren Zzelten Ole ausBeutung O€erR mMINen
VORANZUELREIBEN, WUROEN Ole Oamals ansassiGen
kleinwlchsigen menschen VERTRIEBEN OOER ZUR [RONARBEIT
herangezogen. dles Wurde Jedoch von kénig helos velan
Im JahRre 350 v.a.lll unterBUNOEN. SEItheER WUROEN dlese
kKleiInen menschen nicht mehr gesehen.

€R 1St farBLOS, Kann aBer In allen farBen schimmern. man
Betrachtet den dlamanten als stein 0€s helios, da €r Jede
farBe Beinhaltet und je nach helios” strahl Zur geltung
BRINGT.

malachit

entstehung:

0er malachit wdchst Bel GrOssSeEr Kilte auf Kupfererz,
deswegen 18t €r auch so empfindlich gegen warme.

faRrRBE:
GRUN
vorkommen:

NIMRASGEBIRGE IN O€ER BARONIE BUchenfels In ostarien,
luchnar

VERWENOUNG und WIirRKkung:

€In malachit vermag, wenn man thn auf €Iine wunoe legt,
Ole OuRrch GIft herrUhrt, das GIft aus OeR WUNOE ZU Ziehen.
J€00ch sollte der BesItZeER OER Gemme Beachten, den stein
REGELMASSIG ZU REINIGEN, um 0as GIft heraus Zu waschen.
IN S€EINEM schimmeRr fasst man mut neUes Zu tun und €s
WIRO Gut Gelingen.

s€in pulver, auf 0l1e augenlider Ggestrichen, verlelht
unwiderstehlichen glanz.

geschichte und legende:

selne fArBUNG hat €r laut d0en aussagen O€eRr alchimisten
Ourch d0en hohen kupferantell. dle heller und gewelhten
0AGEGEN SAGEN, €R haBE s€Ine [ARBUNG YON poena erhalten.
Olese haBe den eInstmals grauen stein GefArRBt, um Oen
menschen eine mdglichkelt Zzu gesen, 0en schnellen tot
Ourch 0en BISS €Iner Glftigen schlange noch etwas
hinauszuzdgern, so dass Oer GeBIsSsene Vielleicht rReue
Zelge. vermutlich Basiert dlese sage auf dem 0gedischen
totenkult.

Im hochland sagt man auch, 0ass €r von mitleldigen
moosmutzelchen solch GeBIsSsENeEN GeGEBEN WERDE, um



magnesit, Oer KrRIEGERSTEIN

entstehung:

0€eRr krieGgersteln entsteht, wenn saarkas Zorn BESONOERN
GROSS 1St UNO SIE poena erZittern LAst.

fARBE:

GReLLwelss BIS €lerschalenfarBen
vorkommen:
norrland-Brassach

VERWENOUNG und WIirkung:

0€eR magnesit hat selnen namen Wegen seinem hohen
magnesiumgehalt erhalten und wie BelIm einfachen volke
Bekannt ist, hilft 0as magnesium fURrR starke nerven und
€In starkes herz. so also auch 0eEr Mmagnesit.

mit 0em magnesit Kann man den Zorn In OER BRUST €INES
KRIEGERS Wecken.

Brauch 1n norrland-srassach:

O€ER stein WIRD S€It Generartionen KRAnkelnden KiNdern 1n
pulverform verasreicht, oftmals mit den worten: "wenn
Ou Oles BRAV €INnimmst, WIRSt OU GROSS UNO stark und
Oarfst spdter Bel 0en norrland-srassachischen
Gardejigern dienen.”.

Gold oder aurazith

entstehung:

unBekannt, doch €s werden selt Jahren viele versuche von
alchimisten unternommen, hinter 0leses geheimnis zZu
kommen.

faRrRBE:
GolLo
vorkommen:

0€eRr sagenhafte reichtum Ligoniis 1st auf Ol€ edelsteinminen
Im schlangenkamm zurUckzufUhren. dlese minen Lockten
schon selt 0er Besledlung heligonias 0le ABENTEURER 1IN
O€en norden Oes landes. dle BARONIE tlamana VER[UGE UBER
Ole €InZiGge Bekannte aurazith-mine. dlesem edelmetall
schreldt man dle elgenschaft zu, dass €s Ole strahlen helios
In sich tRaGt. das welche metall Wird vOr allem zZu schmuck
VERARBEIteL. alchimisten haBen Zu allen zeiten versucht
AuRrazith In thren lasoratorien kinstlich herzustellen,
Jedoch 1st nicht Bekannt, 0B €s J€ €Iner vollracht hat.

VERWENOUNG und WIrRKuUungG:

Reichtum, kostBar, LeBensfreude, erRWArRMt, GEGEN
O€epressionen

BESONOERES:

GOLO WIRD sO Vvieles nachgesagt, 0ass nicht hier, sondern
IN €INER GESONOERTEN puBlikation darauf €INGeGangen
WeROeN soOLL.



GRanat

entstehung:

0€ER Ggranat wachst Zzur aBendstunde, wenn sich helios zZu
poena niederldsst und Ole luft warm und voll von lLiese
1St.

fARBE:
ROt

vorkommen:

In 0en 3 schwestern, den 3 ROteN [felsnadeln Im GROSSEN
wald In anthan, thal

VERWENOUNG und WIrkung:

O€ER GRanat warnt VOR Gefahr und verletzungen. in thm
Liegt auch Ole Kraft Oer freundschaft und e€r stiarkt Oas
selestvertrauen. 0er hellkundige nutzt 0en Ggranatstein,
um herzlelden zu kurieren und wunden schneller hellen
Zu lassen.

geschichte und legende:

In alten schriften und den MUndlichen UBeRLIEfeERUNGEN
von alten welBlein fINdet man vor allem hinwelse darauf,
0ass Gerade OER Granatsteln BEIM mannsBILO Ole Kraft OeR
EWIGEN JUGEND ZU €RWECKEN VERMAG.

S€INen namen erhielt 0er stein, well seine rundlichen
kristalle an 0le rRoten BlUten 0€s GranatapfelBaumes
€RINNERN.

faRBE:

GRUN, KUpPfeERROt, GRAU, s€lten auch Braun

vOrRKkommen:
Luchnar, seltener auch 1m UBrIGen hochland

vERWweENOUNG und wirkung:

Oer Lupit 1st €In schutzstein, Oer VOR Oen [AhRrnissen O€r
WILONIS BEWAhRE. INSBESONOERE SOLL OeR GRUNE Lupit dle
orRlIENtIERUNG €Rlelchtern, O0er Kupferlupit Ole
aufmenrksamkelt WILOeER tieRe aBlenken, OerR GRAUE OO€ER
aschlupit einen sicheren trItt verlelhen und OErR Braune
lupit gGegen wesenheiten anderer sphdren schitzen. doch
hat Jede steinart auch In gerINGereM masse Ole Kraft Oer
anderen.

Jedoch kann sich 0le wirkung 0€r stelne auch umkehren,
O0och melst ohne schaden fUrR 0en tRAGER; SO dass
Belsplelswelse der Kupferluplt einen wolf anlocken mag,
Oleser dem tRAGER O€s Lluplts aBER Kelnen schaden tut.

0l€ hochldndischen clans tragen haufig Oi€ steine, dle auch
IThrRer clansfarBe entsprechen. 01€s 1st Jedoch nur €ine
tendenz,

WIChtiGeRr I1st Ole WIRKUNG, auf Ole OeRr tRAGER hoO[ft.



lLapislazuli

entstehung:

Oer lapislazull Besteht aus vielerlel Blauen mineralien und
wdchst Bel Klaren und kalten tagen In Luftiger hohe.

fARBE:
Blau
vorkommen:

APURIEN IN SEOOMEE UND IN OER UMGEBUNG  PARIMAWALD,
angeslich soll er auch schon In drachenhain gefunden
WORJdEN se€ln.

VERWENOUNG und WIrkung:

Oer lapislazull 1st €In symBol fUrR rRuhe, INNERE Kraft und
gesunden schlaf. In 0er volksmediZzin welss man, dass O€er
lapislazuli hals- und schaedelweh Lindert. 0er lapislazuli
BEWIRKE €In€ VERBINOUNG Zum €lGenen Ich. sl€ eBnen dem
Kundlgen sicher den Weg ZUR astralen eBene.

ReEZept:

ZERRIEBEN UNO MIt Waldmelster vermengt, schenkt er OIR
€inen wachen geist und klarheit.

geschichte und legende:

01€ heligonischen sagen Berichten davon, d0ass €r Bel Oen
RredoNskindern als helliger stein gilt, was durchaus nicht
als verwunoenrlich gelten soll.

hamatit, Oer BlLUtsteIn

entstehung:

0€er BLUtsteln entsteht, wenn €lsenhaltige flussigkelt tief
In 0le eROE €INORINGt UNO sich MIt anderen steinen mischt.
0en namen erhielt der Blutstein, well wenn man 0en
hamatit schlelft, LAuft er ROt aus.

faRrRBE:
von schwarzZgrau BIS BRAUNROT
vorRkommen:

gaeltacht, ostarien, GerInges vorkommen In tlamana als
€ISENERZ

VERWENOUNG und WIrRKuUungG:

€Rr stillt den Blutfluss aus wunden und hilft Leidenden
frauen Bel ThRER Monatszelt. sein elixier hilft dle schdnhelt
Zu Bewahren und macht 0le haut glatt. eBenso hilft der
hdmatit Bel spriessenden pickeln, warzen und Juckrelz, Oer
von schlechtem essen kommt.

0och soll man thn nicht auf entzindete wunden Legen, da
€R OURCh seIn feuer wundOBrRand ausldésen kdnnte.

rRezZept:

SO man In 0er nacht einen hdmatit unter das kKopfkissen
legt, trRadumt man meist von €Inem noch aBWendBaREN
unhelil.



entstehung:

Jade wachst wenn Xurls WoGgen poe€nas Leis UBerfluten und
1St In Lehmigen Boden Zu fIinden.

0€er Bekannte mineraloge amaldin gimmerzumBel konnte
VOR 5 Jahren nachwelsen, dass man den jJadestein schon
s€lt Jahrhunoderten kennt. jade 1st sehr zZih unod
WIOeRstandsfahig, so dass €r fRUheR [UR Waffen Benutzt
WURQOE. O€R [ORscher fand ndmlich eInen jadespeer, den
€R auf das Jahr 311 VOR a. 111 datlieERte.

fARBE:
welssgrinlich
vorkommen:

hauptfundgeslet sedomee (auch Im tageBaul, SOWI€
GERINGE vOorKOmMmMenN 1m Kleinfirstentum angaheym

VERWENOUNG und WIirkung:

In 0€eRr Jade liegt dle Kraft fUR GLUCK, fRIEDEN UND €1n langes
leBen. Ole Bekannteste Bedeutung O€s SO Genannten
nierensteines 1st O0le entwdssernde wirkung auf €inen
menschen. muss also €In mensch Zu oft 00er ZUwWenig
WasseR lassen, sO lege Thm elne jJadegemme auf den Bauch
und das wasserlassen wirO sich von alleine regeln.

REZept:

wenn Ol€ RINOERPEST dl€ RINOER BEfALLL UND sle tAtet, dann
BRINGE WASSER AM [EUER IN €IneEM Gefass zum Kochen und
halte 0en jadesteln UBER 0as Kochende wasser, damit sich
Ole aus 0em steln austretende FLUSSIGKEIT MIT OEM WaASSER
vermischen kann und lasse thn dann noch 3 tage Im WasSeER
lieGgen. GIB Oleses WASSER, OeR herde Zu trINken, und tue
Oles Oft. und BeSpPrReENGE auch 0as futter damit. BALO WIRD
€s 0en tleren BESSER Gehen.

Koralle

entstehung:

Ole koralle entsteht durch kalkaBlaGeRUNGEN WINZIGER
tlerchen Im jolsee.

faRrRBE:

hduflg ROSe BIS ROt, IN €INIGEN SEEGEBIELEN ABER auch
schwarz

vorkommen:

Jolsee

VERWENOUNG und WIirRKkung:

In tRAnNken und salzen hellt dle Koralle vergiftungen. In
O€er hellkunde verwendet man das €liXIErR €INeER Koralle um
augenlelden zu hellen, thr pulver wirkt auch hellsam Bel
knochenBriichen. mit 0er koralle kann man 0l€ LIEBE €InEs
angepeteten wecken. mit 0em symBolL O€Rr VIER veRrsehen,
Behlitet Ole Koralle vor allerlel arten schddlicher magle.



katzengold, pyrit 00€R NARRENGOLD

entstehung:

0as katzengold 1st €In geschenk helios, dass er den
menschen schenkte, um feuer Zzu machen.

fARBE:
GOLO- BZW. messingGgels, undurchsichtig
vorkommen:

sehr verBRreltet, vorRkommen mit GrOsseren kristallen vor
allem 1n drachenhain.

VERWENOUNG und WIrRKkuUung:

fOROERT Ole BetrieBsamKkelt. Lindert Gar trefflich
erKkrankungen der atemwege und der Lungen und Zeigt
AUSSEROEM GeGEN unterlelBskrampfe Ggute wirkung.

BesOondeRes:

OUuRrch selne rIESIGE VERBREITUNG €N s€It lLangem als
schmuckstelin verwendeter Kristall. ausserdem Im
gekonnten zusammensplel mit feuerstein  und
zunderschwamm zum feuermachen zu gesrauchen.

Jaspis

entstehung:

0er Jaspls wachst nach 0er neunten tagesstunde Kurz
BeVOR helios' Licht saarkas schein welcht. deshals 1St seine
wadrme gemischt, well helios und saarkas treffen
mannigfaltig 1st. eR GehOrt den quarzZen an.

faRBE:

verschledene rot-, GRUN- UNO GELBLONE, Oft Gesprenkelt
vorkommen:

shayedwuUste In darian

VERWENdUNG und WIirRKkung:

WeER €Inen schnupfen hat, soll einen jaspis vor seinen munod
halten und thn anhauchen, damit er gGewarmt WIR). und so
SOLL €r Thn In 0le nasenldcher stecken und dlese Mit OeR
hanod zuhalten, damit dle wdrme In d0en Kopf fliessen kann.
SO WeROen sich Ole sdfte Leicht Losen und er WIR) sich
BESSER fuhlen.

OER ROTE JaspIsS VERMAG OeEM tRAGER MUt UNO tatkraft zu
schenken, er nimmt den werdenden muittern UBeLKeIt UNd
BREChREIZ.

O€ER GELBE Jaspls 1St €In stein OeR fReEUOE UNO OE€S [RONSINNS.
er WIRKt auch UBel riechenden wWinden entgegen.

0er GrUne jJaspls hilft einem menschen seinen
seelenfrieden Zu fIinden, auch WIRKt €r entzindungen
entgegen.

rRezept:

WeENN an €Inem oORrRt €Ine schlange zischt, so soll man OORrRt
€Inen Jaspis hinlegen, dann wird Thr hauch so geschwacht,
0ass €rR WeniGger schadet und Ole schlang”™ an dlesem ORt
BalO Zu zischen aufhort.



karneol, sarder oder Blutachat

entstehung:

Oer karneol erwdachst aus 0er warmen Luft und 1st Im sand
Zu fInden. €s handelt sich um €Ine quUarZvarlante.

fARBE:

MeISt ORANGEROT AUufGefunden, selten auch von tiefrOteER
farBe, OANN ABER BESONOERS WERLVOLL

vorkommen:
darlanische wuste, gefunden als triIGonaler Kristall.

VERWENOUNG und WIrRKkuUung:

0er Blutachat hilft Bel nasenBluten. und Zwar lege 1hn In
warmen met und trinke anschliessend davon. €ér WIRKE
€BeNSO Bel ZahnflelschBluten. In 0er hellkunde verwenOdet
man 1Thn, um unterleiBsBESChweROeEN BEI [ROUWEN ZU
KURIEREN.

geschichte und legende:

man munkelt, 0ass €r [RIGIOE WeIBER LieBestoll machen soll
und dass O0le Magler Thn Gerne [UR SO allerlel zeugs
VERWENODEN.

BesONOeRre Ggeschichten UBeER d0en achat GIBt €s €lgentlich
NUR IN ZUusammenhangen Mit Mag. erelgnissen, dann Jedoch
meist Keine guten. von mehreren quellen wird €ine
geschichte erwahnt, In 0erR €Inst (ca. VOR 300 Jahren] €lne
Ggewelhte 0er saarka namens orophela €lIneEn ORANGENEN
Blutstein In 0er hanod Liegen hatte, wadhrend sie auf
GEBELSGANG ZU €Inem Im wald liegenden saarkahelligtum
UNtERWEGS WAaR. MIt einem male haBe dann €in BLItZ den
BaUM NeBen Thr In Zwel telle gespalten und sel dann
hINUBER 1N ThRE hand Gehupft, SO WIRD BERIChtET. OA S€I €R
sogleich In 0en orangenfarBenen achat hineingefahren
und hase In erGlUhen lassen. als dann sah orophela den

achat In Threr hand schmelzen und dle zerschmolzene
form erinnerte dle gewelhte an BeErIOhan. Gerade als 1hr
Oleser gedanke gekommen war, 0a veErRwanOelte sich 0er
achat asermals. er WaRrO Zu €lner tiefroten Kugel
GEWOROEN, an derReN ansonsten vollkommener oBerfliche
NUR €N Makel Zu entdecken war: €In GeZackter RISS, aus
dem eine unheimliche glut Leuchtete.



